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SPECIALE  EDITIE

TPG Post was er op tijd bij. 
Al sinds 1 februari 2003 is bij
de divisie Distributie een rook-
beleid van kracht. Roken in de
gebouwen is verboden, behalve
in speciale rookruimtes. Daar
waar geen aparte rookruimte
gerealiseerd kon worden, 
moeten rokers naar buiten om
hun sigaretje op te steken.

Weloverwogen aanpak
Het rookbeleid is in samenspraak 
met de medezeggenschapsraad en
een gespecialiseerd adviesbureau
ingevoerd. Vooraf zijn de wensen van
de medewerkers gepeild. Na een half
jaar zijn de gevolgen van het beleid
geëvalueerd. Kortom: een rookbeleid
waarover is nagedacht en dat continu
tegen het licht wordt gehouden.

Professionele rookruimtes
Veel aandacht is besteed aan de 
inrichting van de rookruimtes. De
bestaande luchtbehandelingsystemen
bleken niet in staat om alle tabaksrook
te verwerken. Gezocht werd naar een
professionele oplossing. Deze speur-
tocht leidde naar Lucom. De Euromate
VisionAir Air Cleaners zijn bij uitstek
geschikt voor rookruimtes. 
Maar omdat TPG Post niet over één
nacht ijs gaat, werd besloten om eerst
een apparaat op proef te plaatsen in
een rookkamer. De ervaringen waren
zo goed, dat VisionAir Air Cleaners nu
in alle rookruimtes van TPG Post
Distributie hun schone werk verrichten.

Positieve reacties
Wat vinden de medewerkers nu, een
jaar na invoering, van het rookbeleid?
De resultaten van de meest recente
enquête spreken boekdelen. Men
vindt dat de regels goed nageleefd
worden, dat het rookbeleid een 
positief effect heeft op het rook-
gedrag en dat de hinder van en 
blootstelling aan tabaksrook sterk is 
afgenomen.

Effectieve oplossing voor 
Koninklijke TPG Post

Geachte relatie

Het zal u niet zijn ontgaan dat per
1 januari een nieuwe Tabakswet
van kracht is – de discussies
erover zijn in alle hevigheid los-
gebrand. Werknemers hebben
recht op een rookvrije werkplek. 
Hoe gaan bedrijven daarmee om,
hoe krijgt het rookbeleid in de
praktijk vorm bij gerenommeerde
organisaties als TPG Post, NS en
Wolters-Noordhoff? En welke rol
speelt Lucom daarbij? 
In deze Schone Lucht Info leest u
er meer over.
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Innovatieve
oplossingen!
Lucom denkt met de klant mee. 
Om tegemoet te komen aan 
de vraag naar speciale 
asbakken is een rooktafel 
ontwikkeld. Deze statafel 
heeft een geurloze 
ascontainer waarin 
brandende peuken automatisch
doven, zodat er absoluut geen stank
meer vrijkomt. In de ascontainer
onder de tafel kunnen minimaal
4.000 peuken; hij hoeft dus niet om
de haverklap geleegd te worden. 



V o o r  e e n  s c h o n e r  b i n n e n m i l i e u

NS bestaat uit meerdere bedrijfs-
onderdelen. Zodra je van het perron
in de trein stapt, stap je de wereld in
van NS Reizigers, het grootste bedrijf
van NS. Hier werken zo’n 12.000
mensen, waaronder machinisten en
conducteurs. Op een gewone werk-
dag vervoeren zij ruim één miljoen
reizigers, in meer dan 5000 trein-
ritten. Daarmee heeft Nederland het
drukste spoor ter wereld. 

Pilots
Naar aanleiding van de nieuwe
Tabakswet spraken we met de heer
Herman Schröduer, consultant FMH
en werkzaam bij NS Stations. Hij
vertelde ons hoe hij met Lucom in
aanraking is gekomen. “Werkgevers
zijn per 1 januari verplicht zodanige

maatregelen te treffen dat werknemers
hun werk kunnen doen zonder dat 
zij hinder van tabaksrook ondervinden.
Centraal werd bij NS besloten om het
roken niet geheel uit te sluiten, maar
alleen op de daarvoor aangewezen
plaatsen toe te staan. We hebben
vervolgens diverse pilots uitgevoerd
waarbij bleek dat air cleaners zeer
effectief kunnen zijn.”

Totaaloplossingen
Wat waren de belangrijkste redenen
om voor Lucom te kiezen? 
“Een van de bedrijfsonderdelen van
NS, Railion, heeft al goede ervaringen
met air cleaners van Lucom.
Daarnaast biedt Lucom totaal-
oplossingen. Je hebt VisionAir Air
Cleaners voor afgesloten rook-
ruimtes, statafels met een geïnte-
greerde reukvrije ascontainer en
Smoke ’n Go rookcabines. Ook de
goede prijs-kwaliteitverhouding
speelt een rol.” 

Diverse rookvoorzieningen
NS heeft veel verschillende 
vestigingen. Waar mogelijk komen 
er rookvoorzieningen in kantoor-
omgevingen, callcenters etc. De
VisionAirs worden in aparte rook-
ruimtes geplaatst, Smoke ’n Go’s
verschijnen vooral op centrale
plekken in gebouwen. VisionAirs
hebben het hoogste rendement als 

ze
in een
“beperkte”
afgesloten ruimte
worden geïnstalleerd die
qua volume en belasting overeen-
komt met de filtercapaciteit. Daarbij
zijn grotere aantallen rokers (piek-
belasting) mogelijk, bijvoorbeeld in
callcenters en op plaatsen waar
servicemedewerkers groepsgewijs
pauzeren. NS plaatst ook veel Smoke
‘n Go’s omdat deze geen aparte 
rookruimte vereisen, geen invloed
uitoefenen op de bestaande lucht-
balans en zonodig verplaatsbaar zijn. 

Goede ervaringen
“Op dit moment is NS volledig toege-
rust”, aldus de heer Schröduer, “de
ervaringen met de proefplaatsing van
zowel de VisionAir als de Smoke ‘n Go
waren goed. Ook hebben de door ons
uitgevoerde luchtmetingen, geluids-
metingen en enquêtes uitgewezen 
dat de Lucom producten tot de betere
behoren.”
Besloten werd om een onderhouds-
contract af te sluiten. Zo weet de
gebruiker precies wie waarvoor
verantwoordelijk is en heeft men 
de garantie dat de air cleaners altijd
optimaal hun werk doen.

Uitgeverij Wolters-Noordhoff is ont-
staan door een fusie in 1968 tussen de
uitgeverijen Wolters en Noordhoff.
Wolters kent u van de Bos schoolatlas,
de leesboekjes over Ot en Sien en het
Aap-Noot-Mies leesplankje. Uitgeverij
Noordhoff was befaamd om haar
wetenschappelijke uitgaven.
Binnen Wolters-Noordhoff – dat 
vestigingen heeft in Groningen en
Houten – werd een plan van aanpak
ontwikkeld om te voldoen aan de
nieuwe Tabakswet. Om ook de rokers
tegemoet te komen zijn er ruimtes
aangewezen waarin gerookt mag wor-
den. 

Rookcabines
De heer Mooren van de locatie Houten
geeft aan hoe hij in contact is
gekomen met Lucom. “Wij waren
bezig ons rookbeleid vorm te geven
toen Lucom ons benaderde. Op dat
moment overwogen wij om op onze
locatie in Houten rookcabines te

installeren en Lucom zocht pilot-
projecten voor het plaatsen van de
Euromate Smoke ’n Go. Natuurlijk
wilden wij wel deelnemen aan deze
pilot, maar zonder verplichtingen.”
In Houten vond niemand het echt leuk
om een rookruimte op de afdeling te
krijgen. Omdat het pand over ruime
trappenhuizen beschikt, is besloten
om hier rookcabines te plaatsen. 
De pilot leidde tot positieve reacties.
Daar komt bij dat de heer Mooren, 
bij een vorige werkgever, al goede
ervaringen met Lucom had.

Eén leverancier
De heer Rubingh van de locatie in
Groningen was al geruime tijd in
contact met Lucom. De voorkeur ging
uit naar één leverancier voor alle
rookfaciliteiten in beide vestigingen. 
In de door Lucom aangedragen oplos-
sing konden beide locaties zich
vinden. Alle rookruimtes in Groningen
zijn inmiddels voorzien van VisionAir

Air Cleaners om de hoeveelheid
tabaksrook uit de lucht te filteren. 

Air Monitor
Elk apparaat is
uitgevoerd met
een Air Monitor.
Dit is een sensor
die continu de
vervuiling in een
ruimte meet en
aan de hand van
deze metingen de
ventilator in werking stelt. Ideaal dus
voor rookkamers waar niet continu de
air cleaner kan worden bediend en de
hoeveelheid tabaksrook in de loop
van een dag enorm kan fluctueren.
Kortom: Wolters-Noordhoff is klaar
voor de nieuwe Tabakswet. Iedere
werknemer kan werken op een rook-
vrije werkplek.

NS kiest voor totaalaanpak Lucom

Rookbeleid volgens het boekje bij Wolters-Noordhoff


